
Speiseplan 
für die Wochen vom 23.01. – 16.02.2012 

  
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
KW 04 

23. bis 26. 
Januar 

Hühnerfrikassee 
mit Reis 

 
Obstsalat 

Gefüllte Frikadelle mit 
Kräuterbaguette 

 
Paradiescreme 

Nudeln mit 
Tomatensauce 

 
Frische Waffeln 

Kassler überbacken mit 
Kartoffeln und Salat 

 
Joghurt 

KW 05 
31. Januar 

bis 02. 
Februar 

Beweglicher  
Ferientag 

Zucchini-Pfanne mit 
Kartoffelpüree 

 
Eis 

 
Nudelsuppe 

 
Kuchen 

Pizzaauflauf 
 
 

Rote Grütze 

KW 06 
06. bis 09. 

Februar 

Kartoffelsalat  mit 
Würstchen 

 
Mascarpone-

Beeren-Creme 

Brokkoli-Auflauf mit 
Nudeln 

 
 

Apfelauflauf 

Tortelinisalat  und 
Schnitzel 

 
 

Wackelpudding 

Hackbällchen in 
Curryrahm mit Reis und 

Salat 
 

Zitronencreme 

KW 07 
13. bis 16. 

Februar 

Serbisches 
Reisfleisch 

 
Obst 

Hähnchenschenkel mit 
Tomaten und 

Kartoffelspalten 
 

Apfelmus 

 
Nudeln mit Hacksauce 

 
 

Mandarinen-Quarkspeise

 
Kartoffelauflauf 

 
 

Kuchen 
Preise:  Schüler   2,90 €  (Ermäßigung über Frau Bielfeldt möglich) Vegetarisch auf Anfrage möglich 

Erwachsene  3,50 €        
Änderungen vorbehalten 

   
Bitte bis Freitag in der Vorwoche bei Frau Bielfeldt anmelden und bezahlen.    


