
 
Speiseplan 

für die Wochen vom 24.10. bis 10.11.2011 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
KW 43 
 
24.,25.,26.,27. 
Oktober 

Spagetti mit Hacksauce 
 
Quark mit Früchten 

Bratwurst, 
Kartoffelpüree, 
Zucchini-Porree-
Gemüse 
Obst 

Kohlpudding 
 
 
Eis mit heißen 
Kirschen 

Fischstäbchen mit 
Kartoffelsalat 
 
Apfelmus mit 
Vanillesauce 

KW 44 
 
31.,01.,02.,03. 
Oktober/November

Pizza, Salat 
 
 
Schokopudding 

Blumenkohlauflauf 
mit Kartoffeln 
 
Wackelpudding 

Rübenmus mit 
Kochwurst 
 
Obst 

Nudeln in Schinken-
Sahne-Sauce 
 
Joghurt 

KW 45 
 
07.,08.,09.,10. 
November 

Lasagne 
 
Kuchen 

Frikadellen mit 
Kartoffeln und 
Wurzelgemüse 
 
Eis 

Hähnchenkeule mit 
Kartoffeln und Salat 
 
Obst 

Bratwurst, Kartoffeln 
und Wirsinggemüse 
 
Quarkspeise 

 
 
Preise:  Schüler   2,90 €  (Ermäßigung über Frau Bielfeldt möglich)  

Erwachsene  3,50 €        Änderungen vorbehalten 
   
Bitte bis Freitag in der Vorwoche bei Frau Bielfeldt anmelden und bezahlen.  


